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Liebe Mitglieder

Der Sommer war ereignisreich, teilweise sehr heifl und leider an manchen Tagen
auch so verregnet, dass auch so beliebte Feste wie das TSV Strandfest mit dem
folgenden Tag der Senioren, der vom Seniorenbeirat organisiert wird, abgesagt
werden mussten. Aber trotzdem haben ja viele Veranstaltungen stattgefunden und
wer wollte, konnte einiges erleben Dazu gehorten auch unser Sommerfest im Cafe
Hedwig und unser Tagesausflug in den Kliitzer Winkel, liber die ich Euch heute
berichten mochte.

In der Beilage findet Ihr Informationen tliber das Projekt ,,Aktiv dlter werden in
Gemeinschaft®, dazu mehr auf den folgenden Seiten. Und natiirlich gibt es noch
ein paar Blicke auf den Vorstand und das, was in den nidchsten Wochen ansteht.

Zundchst zu den Infos aus dem Vorstand: damit Thr auch bildlich wisst, mit wem
Ihr es als neuem Vorsitzenden zu tun habt, hier ein Bild von Bernd Kelle (re.),
unserem neuen Vorsitzenden und mit thm zusammen der stellvertretenden
Vorsitzende Michael Engels (11.).




AuBlerdem hat der Vorstand in seiner Sitzung vom 31.07. beschlossen, Angelika
Zander und Werner Lucas satzungsgemill zu kooptieren, d.h. als stindige,
beratende, nicht stimmberechtigte Vorstandsmitglieder zu berufen. Angelika
Zander wird Heinke Robel bei der Kassenfiihrung unterstiitzen, Werner Lucas die
beiden Vorsitzenden im Verwaltungs- und Schriftbereich entlasten.

Auch die Beschwerdestelle ist nun endgiiltig mit Manfred Wiistenfeld und Tanja
Buschhaus besetzt. Hier konnt Thr Beschwerden iiber Vorfille und respektloses
Verhalten loswerden. Beide werden sich unabhédngig vom Vorstand bemiihen, die
Sachverhalte neutral und im Sinne einer konstruktiven Losung zu kliren.
Manfred Wiistenfeld und Tanja Buschhaus konnen iiber unser Kontakttelefon
angesprochen werden.

Nach der in der Mitgliederversammlung am 20.05.25 beschlossenen Verdanderung
der Beitragsordnung gab es bei einem Teil der Mitglieder (groen) Unmut, der
dazu fiithrte, dass der Vorstand am 16.06.25 kurzfristig zu einem Gespréch iiber
die Beitragsordnung ins Gesundheitszentrum einlud. Daraus entwickelte sich eine
Arbeitsgruppe, die einen neuen Vorschlag fiir eine verdnderte Beitragsordnung
erarbeitete, liber die nun auf Beschluss des Vorstands vom 15.08.25 alternativ zu
der 1m Mai Dbeschlossenen Regelung in einer aullerordentlichen
Mitgliederversammlung (Datum muss noch festgelegt werden, Einladung erfolgt
danach) entschieden werden soll. Beide Regelungen werden dann noch einmal
vorgestellt (formal sind sie in beiden Antrdgen in der Einladung aufgefiihrt) und
Ihr miisst eine Entscheidung treffen, welche zukiinftig gelten soll.

Und nun zu unserem Sommerfest: es war wieder ein frohes und geselliges Fest,
zu dem der Vorstand seine Mitglieder des Vereins Nachbarschaftshilfe am 11. Juli
zum zweiten Mal nach 2024 ins Cafe Hedwig nach Hedwigenkoog eingeladen
hatte und mehr als 80 Mitglieder folgten dieser Einladung. Inge Greulich,
Mitglied des Vorstands, und ihr Team hatten mit Frau Feick, Chefin des Cafes,
alles gut vorbereitet. Frau Feick hatte die Tische festlich geschmiickt, es gab
Kaffee und Kuchen ,satt” und Reini Reinhardt fiihrte mit flotten Spriichen und
Geschichten auf Plattdeutsch durch das Programm, das von seinem Partner
Tristan Q1 ergénzt wurde. Als Ehrengidste konnten der Biirgermeister von Biisum,
Oliver Kumbartzky, sowie der Amtsvorsteher und Biirgermeister von
Oesterdeichstrich Wilhelm Hollmann, begriif3t werden.
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Nach vielen Gesprachen und Begegnungen mit »alten Bekannten klang das
frohliche Beisammensein gegen 17.00 Uhr aus.

Von unserem Tagesausflug nach Boltenhagen berichtet Andreas Redmann:
Am 20.August hief3 es fiir iiber 50 Vereinsmitglieder sehr friih aufstehen. Unser
diesjdahrige Sommerausflug sollte schon um 7.00 Uhr starten. Mit leichter
Verzogerung ging es dann auch um 7.30 Uhr los. Die von Michael Engels und
Andreas Redmann geplante Tour fiihrte uns iiber Schenefeld, Hohenwestedt,
Neumiinster, Bad Segeberg, Liibeck und Grevesmiihlen, nach Kliitz ins schone
Mecklenburg. Dort erwartete uns der "Kaffeebrenner-Express ", eine Kleinbahn,

dle frither das Getrelde (Gerste) nach Grevesmuhlen gebracht hat, in die dortige
Mailzerei, wo es zu Malzkaffee und zu Braumalz verarbeitet wurde. Anschlie3end
fuhren wir weiter Richtung Boltenhagen-Tarnewitz, wo uns ein leckeres
Mittagsmenii erwartete. AnschlieBend hatten wir noch ca. 1 1/2 Stunde Zeit, uns
das schone Seebad Boltenhagen anzusehen,




bevor es wieder nach B.-Tarnewitz zum Kaffeetrinken ging. Gut gestdrkt und mit
vielen neuen Eindriicken vom schonen Ostseestrand traten wir die Heimreise an
und erreichten gegen 19.30 Uhr Biisum und Wesselburen wieder. Der Wettergott
hatte mitgespielt und so hatten wir einen schonen erlebnisreichen Tag.

Wir haben aber auch kritische Stimmen zu unserem Fest und dem Tagesausflug
gehort, iliber Anmeldeverfahren, Qualitit des Kuchens und Kaffees,
Programmablauf und -gestaltung u.a.m. Wir nehmen diese Kommentare und
teilweise konstruktiven Anregungen ernst und werden sie bei der Planung unserer
nidchsten Veranstaltungen mit einflieBen lassen. Wir freuen uns, wenn Ihr
konkrete Vorschldge und evtl. auch Unterstiitzungsangebote macht.

Projekt ,,Aktiv édlter werden in Gemeinschaft*

Wir haben bereits in der MV und im letzten Infobrief informiert, dass wir als
Verein das Projekt ,,Aktiv dlter werden in Gemeinschaft* unterstiitzen wollen, das
in Kooperation mit dem Gesundheitszentrum, der Ehrenamtskoordinatorin, der
Bundesarbeitsgemeinschaft der Seniorenorganisationen (BAGSO), dem Bosch
Health Campus und dem Amt- Biisum Wesselburen sowie weiteren
Kooperationspartnern durchgefiihrt werden soll. Gemeinsam wollen wir
Begegnung, Vernetzung, Bewegung und Teilhabe im Alter fordern. Dazu
brauchen wir Eure titige Mithilfe. Ein Infoblatt dazu liegt bei und wir wiirden
uns sehr freuen, wenn sich Interessierte bei Ruth Mengel oder Frauke Diilmann
melden wiirden.

Und noch einmal mdchte ich Werbung machen fiir unser Projekt INSEA:

Wir haben schon héufiger {iber dieses Projekt berichtet, in dem Kompetenzen
vermittelt werden, (noch) besser mit chronischen Erkrankungen seinen Alltag zu
bewiéltigen. Der nichste Kurs beginnt am 19.01.2026 iiber 6 Termine jeweils
14.30-17.00 Uhr. Die Teilnahme ist kostenlos.

Anmeldungen bei https://gesundheitszentrum-buesum.de/schulungszentrum-
buesum/. Riickfragen nimmt Ruth Mengel unter: 01515 4259195 entgegen.

Ich habe schon o6fter berichtet von unserem Projekt ,,wohnquartiersbezogene
Busausfliige, mit dem wir Vereinsmitglieder, die rdumlich nahe beieinander
wohnen, durch gemeinsame Ausfliige einander bekannt machen wollen. Zur
weiteren Realisierung wiirde wir uns iiber weitere Fahrer, die mit unserem Mobi
Dick Ausfliige machen wollen (Sicherheitstraining beim ADAC wird auf unsere
Kosten vorgeschaltet) sehr freuen, denn je mehr Fahrer, desto mehr Ausfliige!!!
Bitte meldet Euch bei Werner Lucas 0151 61560421

Damit schliefe ich diesen Infobrief und wiinsche allen eine gute, gesunde Zeit im
Namen des ganzen Vorstands

Werner Lucas

Mitglied des Vorstands



